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 เค้าโครงรายวิชา (Course Syllabus) ประจำภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 
รหัสวิชา/ชื่อวิชา สค 312 การวิจัยเชิงคุณภาพในงานสังคมสงเคราะห์  (3 หน่วยกิต)  
หลักสูตรสังคมสงเคราะห์ศาสตรบัณฑิต (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

 คณะสังคมสงเคราะห์ศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ (ศูนย์รังสิต) 
_____________________________________________________________________ 

 
1. อาจารย์ผู้สอน/ผู้รับผิดชอบรายวิชา พร้อมข้อมูลการติดต่อ  
ศูนย์รังสิต 

Sec./gr. อาจารย์ผู้บรรยาย โทรศัพท์ e-mail สถานที่
ติดต่อ/ 
ห้องพัก 

7800/03 รศ.ดร.สิริยา รัตนช่วย 081-4486781 sw.siriya@gmail.com 616 
 
2. วันและเวลาบรรยาย 

ทุกวันพุธ เวลา 09.30 - 12.30 น. ห้องบรรยาย สค 308 
    วันสอบ  

ไม่มีสอบกลางภาค 
สอบปลายภาค วันพุธที่ 21 พฤษภาคม พ.ศ. 2568  เวลา 09.00-12.00 น. 

 
3. จุดมุ่งหมายของรายวิชา Purposes of the course 

3.1 เพ่ือให้นักศึกษามีความรู้ความเข้าใจกระบวนทัศน์ ระเบียบวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพและจริยธรรม
ในการวิจัย 

3.2 เพ่ือให้นักศึกษาได้ฝึกทักษะปฏิบัติการวิจัยเชิงคุณภาพ 
3.3 เพ่ือให้นักศึกษามีความรู้ความเข้าใจเบื้องต้นในการปรับใช้การวิจัยเชิงคุณภาพเพ่ือพัฒนางาน

สังคมสงเคราะห์และสวัสดิการสังคม 
 

4. แนวสังเขปการบรรยาย Course Description 
 ภาษาไทย 

กระบวนทัศน์ในการแสวงหาความรู้ตามวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ ความหมาย ข้อพิจารณาเชิงจริยธรรม
ในการทำวิจัยกับมนุษย์ การกำหนดแนวคิดของปัญหาการวิจัย การทบทวนวรรณกรรม หลักการออกแบบ
แผนการวิจัย การเข้าสู่สนามวิจัย การรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล การเขียนและการนำเสนอผลการศึกษาใน
รูปแบบต่าง ๆ รวมถึงการฝึกทักษะปฏิบัติการวิจัย เพื่อทำความเข้าใจต่อปรากฎการณ์ทางด้านสังคมตามความ
จริงในทุกมิติ ซึ่งจะนำไปสู่การแสวงหาแนวทางในการพัฒนาคุณภาพการให้บริการทางสังคมสงเคราะห์และ
สวัสดิการสังคม ทั้งในระดับบุคคล กลุ่ม ชุมชนและสังคม 
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ภาษาอังกฤษ 
Paradigms for seeking a knowledge of qualitative research, meanings, ethical 

considerations in the conduct of research on human subjects. Conceptualization of research 
problems, review of literature, principle of research design, planning for a field study, data 
correction and analysis, writing and presentation of research findings in various patterns 
including focusing on research practice. There is an emphasis on understanding the social 
situations leading to the development of services quality on social work and social welfare 
of individuals, groups, communities, and societies.        
 
5. ผลลัพธ์การเรียนรู้ที่คาดหวังระดับรายวิชา  

1.  
คุณธรรม จริยธรรม 

2.  
ความรู ้

3.  
ทักษะทางปัญญา 

4. 
ทักษะ ความ 

สัมพันธ์ฯ 

5.  
ทักษะการวิเคราะห์ฯ 

6.  
ทักษะการปฏิบัตทิางวิชาชพี 

1 2 3 4 5 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 4 

⚫     ⚫   ⚫ ⚫  ⚫ ⚫  ⚫ ⚫   ⚫ ⚫  

 

6. กฎกติกา/เกณฑ์การวัดและประเมินผลสัมฤทธิในการเรียนรู้  
การจัดการเรียนการสอนในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 เป็นการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียน

ที่มหาวิทยาลัยเต็มรูปแบบ ทั้งนี้ การเรียนการสอนออนไลน์อาจเกิดขึ้นได้ในบางสถานการณ์ที่จำเป็น ผู้สอน
จะแจ้งให้ทราบล่วงหน้า และประกาศผ่านทาง MST อย่างน้อยล่วงหน้า 1 วัน 

กฎกติกาการเรียนการสอนในชั้นเรียน 
1) การเข้าชั้นเรียน หากมีเหตุจำเป็นต้องหยุดเรียน ต้องส่งเอกสารลาเรียนต่ออาจารย์ผู้สอนทางอีเมล  

หรือลาเรียนผ่านช่องทาง MST 
2) การมีส่วนร่วมในชั้นเรียน 
3) การทำงานและส่งงานที่ได้รับมอบหมาย 
การวัดผล 

วิธีการวัดผล สัดส่วนคะแนน 
1. การฝึกทักษะวิจัยและการค้นคว้าตามที่มอบหมาย 
    1.1 การพัฒนาคำถามการวิจัย/หัวข้อเรื่องวิจัย 
    1.2 การทบทวนวรรณกรรม  
    1.3 การรวบรวมข้อมูลและการสร้างเครื่องมือ  
    1.4 จัดระบบข้อมูล และการวิเคราะห์  
    1.5 การเขียนรายงานการวิจัยและการนำเสนอ 

70 
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2. การสอบปลายภาค 30 
รวม 100 

 
7. หัวข้อการเรียนการสอน/แผนการสอน  

สัปดาห์ที่ / 
วัน/เดือน/ป ี

หัวข้อ/รายละเอียด 
Items/content 

กิจกรรมการเรียน
การสอน/สื่อที่ใช ้

ผลลัพธ์ ผู้สอน/วิทยากร 

1 
22 ม.ค. 68 

 

ชี้ แ จงแนวสั ง เขป ลั กษ ณ ะวิช า 
วัตถุประสงค์วิธีการเรียนการสอน
และการวัดผล  
ความรู้เบื้องต้นในการวิจัย 
1) ความสำคัญของการวิจัย เชิ ง
คุณภาพในงานสวัสดิการสังคมและ
สังคมสงเคราะห์ 
2) ก ระ บ วน ท รรศ์ แ ล ะ วิ ธี ก า ร
แสวงหาความรู้ การอนุมาน และ 
อุปมาน 
3) ป ระ โยช น์ ขอ งก า รวิ จั ย เชิ ง
คุณภาพในทางสังคมสงเคราะห์และ
สวัสดิการสังคม 

- บ รรย าย  โด ย มี
เอ ก ส า รป ระก อบ 
(PowerPoint) 
- อ ภิ ป ร า ย  / 
แลก เป ลี่ ยนความ
คิดเห็น 

- มีความเข้าใจลักษณะวิชา 
วัตถุประสงค์ วิธีการเรียนการ
สอน และการวัดผล 
- มี ค ว า ม รู้  ค ว า ม เข้ า ใ จ
ภาพรวมของการวิจั ย เชิ ง
คุณ ภาพ ในงาน สวัสดิ การ
สังคมและสังคมสงเคราะห์  

รศ.ดร.สิริยา รัตนช่วย 

2 
29 ม.ค. 68  

ความ รู้ เบื้ อ งต้ น ก าร วิ จั ย เชิ ง
คุณภาพ 
1) ประเภทของการวิจัยเชิงคุณภาพ 
2) ขั้นตอนการวิจัยเชิงคุณภาพ 
3) การวางแผนการวิจัยเชิงคุณภาพ 
4) จรรยาบรรณในการวิจัยและ 
ข้อพิจารณาเชิงจริยธรรมในการ
ทำวิจัยกับมนุษย์ 

- บ รรย าย  โด ย มี
เอ ก ส า รป ระก อบ 
(PowerPoint) 
- อ ภิ ป ร า ย  / 
แลก เป ลี่ ยนความ
คิดเห็น 

- มี ค ว า ม รู้  ค ว า ม เข้ า ใ จ
เกี่ยวกับการวิจัยเชิงคุณภาพ 
รวมทั้งการกำหนดปัญหาและ
การตั้งคำถามของการวิจัยเชิง
คุณภาพ 
- มีความสามารถในการทำ
การวิจัยเพื่อสร้างสรรค์ความรู้
ใหม่  รวมทั้ งหลักคุณ ธรรม 
จริยธรรมในการวิจัย 

รศ.ดร.สิริยา รัตนช่วย 

3 
5 ก.พ. 68 

  

การกำหนดหัวข้อการวิจัย 
1) ลักษณะของหัวข้อวิจัย 
2) แหล่งที่ มาและหลักการเลือก
หัวข้อวิจัยเชิงคุณภาพทางสวัสดิการ
สังคมและสังคมสงเคราะห์ 
3) การตั้งชื่อเร่ืองวิจัย 
 

- บ รรย าย  โด ย มี
เอ ก ส า รป ระก อบ 
(PowerPoint) 
- อ ภิ ป ร า ย  / 
แลก เป ลี่ ยนความ
คิดเห็น 
- ฝึ ก ป ฏิ บั ติ ใน ชั้ น
เรียน 

- มี ค ว า ม รู้  ค ว า ม เข้ า ใ จ
เกี่ยวกับการกำหนดปัญหา
การตั้งคำถาม และการตั้งชื่อ
เร่ืองวิจัยเชิงคุณภาพ 
- มีความสามารถในการทำ
การวิจัยเพื่อสร้างสรรค์ความรู้
ใหม่  

รศ.ดร.สิริยา รัตนช่วย 
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สัปดาห์ที่ / 
วัน/เดือน/ป ี

หัวข้อ/รายละเอียด 
Items/content 

กิจกรรมการเรียน
การสอน/สื่อที่ใช ้

ผลลัพธ์ ผู้สอน/วิทยากร 

4 
19 ก.พ. 68 

  

การทบทวนวรรณกรรม 
1) การทบทวนวรรณกรรมในการ
วิจัยเชิงคุณภาพ 
2) แหล่ งข้ อมู ล ใน การทบ ท วน
วรรณกรรม 
3) ป ระ โยชน์ ขอ งก ารท บ ท วน
วรรณกรรม 
4) พัฒนากรอบแนวคิดการวิจัย 

- บ รรย าย  โด ย มี
เอ ก ส า รป ระก อบ 
(PowerPoint) 
- อ ภิ ป ร า ย  / 
แลก เป ลี่ ยนความ
คิดเห็น 

- มี ค ว า ม รู้  ค ว า ม เข้ า ใ จ
เ กี่ ย ว กั บ ก า ร ท บ ท ว น
วรรณกรรม 
- มีความสามารถในการทำ
การวิจัยเพื่อสร้างสรรค์ความรู้
ใหม่ 

รศ.ดร.สิริยา รัตนช่วย 

5 
26 ก.พ. 68 

  

กรอบแนวคิดการวิจัย 
1) การสร้างกรอบแนวคิดในการ
วิจัยเชิงคุณภาพ 
2) การนำเสนอกรอบแนวคิดในการ
วิจัยเชิงคุณภาพ 
 

- บ รรย าย  โด ย มี
เอ ก ส า รป ระก อบ 
(PowerPoint) 
- อ ภิ ป ร า ย  / 
แลก เป ลี่ ยนความ
คิดเห็น 
-ฝึ ก ป ฏิ บั ติ ใน ชั้ น
เรียน 

- มี ค ว า ม รู้  ค ว า ม เข้ า ใ จ
เกี่ยวกับกรอบแนวคิดในการ
วิจั ย  และน ำการทบ ท วน
วรรณกรรมมาใช้ในการสร้าง
กรอบแนวคิดการวิจั ย เชิ ง
คุณภาพ 
- มีความสามารถในการทำ
การวิจัยเพื่อสร้างสรรค์ความรู้
ใหม่ 

รศ.ดร.สิริยา รัตนช่วย 

6 
5 มี.ค 68 

  

กลุ่มผู้ให้ข้อมูลและผู้มีส่วนร่วมใน
การวิจัย 
1) กลุ่มผู้ให้ข้อมูลและการกำหนดผู้
มีส่วนร่วมในการวิจัยเชิงคุณภาพ 
2) การกำหนดคุณสมบัติกลุ่มผู้ให้
ข้อมูล และการคัดเลือกกลุ่มผู้ให้
ข้อมูล 
3) การเข้าถึงกลุ่มผู้มีส่วนร่วมในการ
วิจัย 

- บ รรย าย  โด ย มี
เอ ก ส า รป ระก อบ 
(PowerPoint) 
- อ ภิ ป ร า ย  / 
แลก เป ลี่ ยนความ
คิดเห็น 

- มี ค ว า ม รู้  ค ว า ม เข้ า ใ จ
เกี่ยวกับประชากรและกลุ่ม
ผู้ ให้ข้อมูล  ในการวิจั ย เชิ ง
คุณภาพ 
- ส า ม า ร ถ อ อ ก แ บ บ
โครงการวิจัยเชิงคุณภาพได้ 
 
 

รศ.ดร.สิริยา รัตนช่วย 

สัปดาห์การสอบกลางภาค 
วันที่ 9 – 16 มีนาคม 2568 

7 
19 มี.ค. 68 

  

เครื่องมือเก็บข้อมูลในงานวิจัยเชิง
คุณภาพ 
1) ประเภทของเคร่ืองมือเก็บข้อมูล
งานวิจยัเชิงคุณภาพ 
2) การสร้างเคร่ืองมือเก็บข้อมูลวิจัย
เชิงคุณภาพ 

- บ รรย าย  โด ย มี
เอ ก ส า รป ระก อบ 
(PowerPoint) 
- อ ภิ ป ร า ย  / 
แลก เป ลี่ ยนความ
คิดเห็น 

- มี ค ว า ม รู้  ค ว า ม เข้ า ใ จ
เกี่ยวกับเครื่องมือในการวิจัย
เชิงคุณภาพ 
- สามารถออกแบบการเก็บ
รวบรวมข้อมูลในงานวิจัยเชิง
คุณภาพได้ 

รศ.ดร.สิริยา รัตนช่วย 
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สัปดาห์ที่ / 
วัน/เดือน/ป ี

หัวข้อ/รายละเอียด 
Items/content 

กิจกรรมการเรียน
การสอน/สื่อที่ใช ้

ผลลัพธ์ ผู้สอน/วิทยากร 

 -ฝึ ก ป ฏิ บั ติ ใน ชั้ น
เรียน 

 

8-9 
26 มี.ค 68, 
2 เม.ย. 68 

 
 
 

การเก็บรวบรวมข้อมูลในงานวิจัย
เชิงคุณภาพ 
1) ความหมายของการเก็บรวบรวม
ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
2) วิธีเก็บรวบรวมข้อมูลของการ
วิจัยเชิงคุณภาพ 
 

- บ รรย าย  โด ย มี
เอ ก ส า รป ระก อบ 
(PowerPoint) 
- อ ภิ ป ร า ย  / 
แลก เป ลี่ ยนความ
คิดเห็น 
-ฝึ ก ป ฏิ บั ติ ใน ชั้ น
เรียน  และลงพื้นที่
ปฏิบัติการจริง 

- มี ค ว า ม รู้  ค ว า ม เข้ า ใ จ
เกี่ยวกับเครื่องมือในการวิจัย
เชิงคุณภาพ 
- สามารถออกแบบการเก็บ
รวบรวมข้อมูลในงานวิจัยเชิง
คุณภาพได้ 

รศ.ดร.สิริยา รัตนช่วย 

10-11 
9 เม.ย 68, 
23 เม.ย. 68 

 
  

การวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูล 
1) ความรู้  และวิธีการวิ เคราะห์
ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
2) การสร้างข้อสรุปแบบอุปนัย 
 

- บ รรย าย  โด ย มี
เอ ก ส า รป ระก อบ 
(PowerPoint) 
- อ ภิ ป ร า ย  / 
แลก เป ลี่ ยนความ
คิดเห็น 

- มีความรู้ ความเข้าใจเก่ียวกับ
การวิเคราะห์ข้อมูลคุณภาพสู่
การสังเคราะห์ข้อมูลให้ออกมา
เป็นข้อสรุปแบบอุปนัย 
 

รศ.ดร.สิริยา รัตนช่วย 

12 
30 เม.ย. 68 

 
 

การเขียนรายงานวิจัย 
1) องค์ประกอบของรายงานการ
วิจัยเชิงคุณภาพ 
2) ส่วนเนื้อเรื่อง 
3) ส่วนประกอบท้ายเร่ือง 
 

- บ รรย าย  โด ย มี
เอ ก ส า รป ระก อบ 
(PowerPoint) 
- อ ภิ ป ร า ย  / 
แลก เป ลี่ ยนความ
คิดเห็น 

- สามารถสื่อสารข้อมูล เชิง
คุณภาพได้อย่างมีประสิทธิ  
ภาพ 
- สามารถประยุกต์ความรู้  
เทคนิคการค้นคว้าวิจัย เชิง
คุณภาพเพื่อพัฒนาข้อสรุป  
– เ ข้ า ใ จ แ ล ะ ส า ม า ร ถ
ประยุกต์ใช้ความรู้ที่เรียนเพื่อ
เรียบเรียงรายงานการวิจัยที่มี
คุณภาพ 

รศ.ดร.สิริยา รัตนช่วย 

13-14 
7 พ.ค. 68, 
14 พ.ค. 68 

  

-การนำเสนอผลการวิจัย 
 

-นักศึกษานำเสนอ
ผ ล ก า ร วิ จั ย เ ชิ ง
คุณภาพ 
- อ ภิ ป ร า ย  / 
แลก เป ลี่ ยนความ
คิดเห็น 

- สามารถสื่อสารข้อมูลเชิง
คุณภาพได้อย่างมีประสิทธิ 
ภาพ 
- สามารถประยุกต์ความรู้  
เทคนิคการค้นคว้าวิจัย เชิง
คุณภาพเพื่อพัฒนาข้อสรุปใน
การวิจัย 

รศ.ดร.สิริยา รัตนช่วย 
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สัปดาห์ที่ / 
วัน/เดือน/ป ี

หัวข้อ/รายละเอียด 
Items/content 

กิจกรรมการเรียน
การสอน/สื่อที่ใช ้

ผลลัพธ์ ผู้สอน/วิทยากร 

-สะท้อนบทเรียนรู้เพื่อให้เห็น
ถึงความสำคัญของการวิจัย
เชิงคุณภาพเพื่อการพัฒนา
งานสวัสดิการสังคมและสังคม
สงเคราะห์ และแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นร่วมกันระหว่าง
ผู้สอนและผู้เรียน เพื่อนำไปสู่
การพัฒนาการเรียนการสอน
ในรายวิชานี้ต่อไป 

วันสุดท้ายของภาคการศึกษา: วันที่ 14 พฤษภาคม พ.ศ. 2568 
 

หมายเหตุ  ลำดับครั้งในการจัดเรียงเนื้อหา การเก็บคะแนนของแต่ละกลุ่ม อาจมีความแตกต่างยืดหยุ่นได้ตาม
ความเหมาะสมตามวิธีการ และเทคนิคการสอนของแต่ละกลุ่ม แต่ทุกกลุ่มจะใช้ข้อสอบปลายภาคฉบับ
เดียวกัน 
 
8. การประเมินผลการเรียน 
 เกณฑ์การประเมินผลการเรียนจะพิจารณาโดยตัดเกรดโดยการอิงกลุ่มเรียน 
 
9. การอุทธรณ์ของนักศึกษา  
 กรณีที่นักศึกษามีความสงสัยเกี่ยวกับผลการประเมินในรายวิชาใดสามารถยื่นคำร้องขอดู
กระดาษคำตอบ ตลอดจนดูคะแนนและวิธีการประเมินของอาจารย์แต่ละรายวิชาได้ภายใน 7 วันหลังประกาศ
ผลการเรียน โดยสามารถเขียนยื่นคำร้องได้ที่ งานการศึกษาและกิจการนักศึกษา ชั้น 2 คณะสังคมสงเคราะห์
ศาสตร์  
 
10. เอกสารอ้างอิงประกอบการเรียนการสอน  
 10.1 ตำราและเอกสารหลัก  Required textbooks and materials 
กาญจนา แก้วเทพ. (2560). การวิจัย:จากจุดเริ่มต้นจนถุงจุดสุดท้าย. กรุงเทพฯ :สำนักงานกองทุนสนับสนุน

การวิจัย. 
กาญจนาแก้วเทพ. (2562). ความเข้าใจพื้นฐานการวิเคราะห์สังเคราะห์งานวิจัยเพื่อท้องถิ่น . กรุงเทพฯ :

สำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย. 
กิติพัฒน์ นนทปัทมะดุลย์. (2554). การวิจัยเชิงคุณภาพในสวัสดิการสังคม: แนวคิดและวิธีวิจัย. พิมพ์ครั้งที่ 2. 

กรุงเทพฯ: สำนักพิมพ์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์. 
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กิติพัฒน์ นนทปัทมะดุลย์. (2563). การวิจัยประวัติชีวิตในการสังคมสงเคราะห์และการพัฒนาสังคม. คณะ
สังคมสงเคราะห์ศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์. 

พงษ์เทพ สันติกุล. (2560). การวิจัยทางวิทยาศาสตร์สังคม สำหรับนักศึกษาและผู้ปฏิบัติงานสวัสดิการ 
สังคมและสังคมสงเคราะห์. กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์. 

ชาย โพธิสิตา. (2547). ศาสตร์และศิลป์แห่งการวิจัยเชิงคุณภาพ. กรุงเทพฯ : สถาบันวิจัยประชากรและ 
สังคม มหาวิทยาลัยมหิดล. 

 
 10.2 เอกสารอ่ืนๆ Other materials 
Chsler, H., Reihezz, H.Z.,Dobbin, D.D.. (1976). Social Work Research in the Human Service.  

New York: Human Sciences Press. 
Rubin Allen, Rabbie Earl. (2001). Research Methods for Social Work.  New York: Columbia  

University Press. 
Yoland Wadsworth. (1997). Do It Yourself Social Research.  Sydney, Alken Press. 
 

 
 


